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lkekftd&O;oLFkk vkSj f'k{kk ij fu/kzurk dk izHkko % ,d n`f"Vdks.k 

maMjau imaEaa 

 

 lkdkftd laxBu og O;oLFkk gS ftlds }kjk letk ds fofHkUu vax ijLij vkSj 

lEiw.kZ letk ls ,d vFkZiw.kZ rhjds ls lacaf/kr jgrs gSaA lekt dkbZ v[k.M O;oLFkk ugha gS 

;g vusd fuekZ;d bdkb;ksa ls fey dj cuk gSA tc ;s lHkh bdkb;ka fu;fer ,oa Øec) 

gksdj ,d fuf'pr izfreku izLrqr djrh gS] rks lekt esa laxBu ;k ,d O;oLFkk iuirh gSA 

lekt dh fuekZ;d bdkb;ksa esa ifjokj] fofHkUu izdkj ds lwg] xzke] uxj] fookg laLFkk] 

vkfFkZd ,oa lkekftd laLFkk;sa vkfn vkrs gSaA bu lcds lqlEc) jhfr ls tqMs+ gksus ij 

vius&vius fu;e dk;ksZ ds djrs jgus ls gh letk dh O;oLFkk cuh jgrh gSa O;oLFkk ds 

vHkko esa dksbZ Hkh lekt Bhd izdkj ls dk;Z ugha dj ldrk] vius bfPNr y{;ksa dh iwfrZ esa 

lQy ugha gks ldrkA ekuo lekt dk vfLrRo gh mldh lkekftd O;oLFkk ij fuHkZj gSA 

 lkekftd O;oLFkk dks lqpk: :i ls pykus ds fy, vkfFkZd O;OkLFkk dk Bhd gksuk 

vfr vko';d gSA lekt ij vusd O;fDrxr ifjfLFkfr;ks dk izHkko iM+rk gSA euq"; ls 

lekt dk fuekZ.k gksrk gS vkSj euq"; ds O;ogkj ls fg lekt dk O;ogkk ldkjkRed ;k 

udkjRed gksrk gSA ;fn euq"; dh lHkh HkkSfrd vko';drk,a Hkkstu] oL=] edku bR;kfn 

le;kuqlkj iw.kZ gksrh jgs rks mldk O;ogkj lekt esa ldkjkRed fn'kk esa gksrk gS] vkSj ;fn 

;gh vko';drk,a viw.kZ jg tkrh gS rks ;s O;fDr ds udkjkRed O;ogkj dk dkj.k cu tkrh 

gSA  

 fu/kZurk O;fDr ds thou dks fo?kfVr dj Mkyrh gSA fu/kZurk ls xzLr O;fDr;ksa dk 

'kkjhfjd] ekufld rFkk ckSf)d fodkl vo:) gks tkrk gSA muds ewY;] thou ds mÌs';] 

ifjfLFkfr] Hkwfedk,a vfuf'pr ,oa nks"kiw.kZ gks tkrh gSA vHkkoksa vkSj fpark esa os 

mfpr&vuqfpr] iki&iq.;] foosd&vfoosd vkfn ds chp HksnHkko djus esa vleFkZ jgrs gSaA bl 

rjg mudk O;fDrRo fo?kfVr gks tkrk gS vkSj os lekt esa mi;ksxh thou O;rhr djus esa 

foQy gks tkrs gSaA oS;fDrd fo?kVu ds dkj.k os vijk/k] nqjkpj.k] fHk{kko`fr] os';ko`fÙk vkfn 
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dh vksj vxzlj gks tkrs gSaA fu/kZurk ds dkj.k vkRegR;kvksa] rykdksa rFkk gR;kvksa dh 

?kVuk,a Hkh fujUrj lekt esa c<+rh tkrh gSSA 

 bu lHkh O;ogkjksa ds ewy esa O;fDr dh fu/kZurk dh dk;Z djrh gSA fu/kZurk ,d 

lkekftd ,oa vfFkZd leL;k gSA bldh mRifÙk vkSj Lo:i cM+k tfVy gSA fo'o ds lEeq[k 

xjhch dh leL;k ,d lkekftd] uSfrd vkSj ckSf)d pqukSfr gSA fu/kZurk ,d loZO;kih 

leL;k gs vkSj le`) ns'k Hkh budh pisV ls uha cp lds gSaA Hkkjr esa ,sls dbZ ijfokj gSaa tks 

vkSlr ntZs dk thou O;rhr ugha dj ikrs gSaA muds ikl i;kZIr Hkkstu ,oa oL=ksa dk vkHkko 

gSA izkphu le; esa Hkh xjhch Fkh] fdUrq orZeku tSlh Hk;adj ughA orZeku le; esa vkS|ksfxd 

Økafr us xjhcksa ,oa vehjksa esa Hkh"k.k vkfFkZd fo"kerk iSnk dj nh gSA vkt lewpk fo'o 

vkfFkZd n`f"V ls lEiUu ,oa foiUu nks Hkkxksa esa caV x;k gSA xjhch ds dkj.kksa dks <wa<dj bls 

nwj djus dk iz;Ru fd;k x;k gS] fQj Hkh blls NqVdkjk ikus dh dksbZ lEHkkouk vHkh utj 

ugha vkrh vkSj bldk izHkko fnuksa&fnu gekjh lekftd O;oLFkk vkSj f'k{kk ij c<+rk tk jgk 

gSA 

 orZeku esa f'k{kk izkIr djuk bruk eagxk gks x;k gS fd ljdkj dh vusd dksf'k'kks a ds 

ckn Hkh gekjs ns'k esa lk{kjrk nj larks"ktud ugha gSA f'k{kk fdlh Hkh lekt ds fodkl esa 

jh<+ dk dke djrh gS] vkSj tc jh<+ gh detksj gks rks ge ,d etcwr lekt dh dYiuk 

dSls dj ldrs gSa\ mu ij vYikoLFkk ls gh ikfjokfjd dke dk cks> jgrk gSa rFkk dbZ dks 

dqN vftZr djus ds fy, dfBu 'kkjhfjd Je Hkh djuk iM+rk gSa vkt Hkh Hkkjr esa vf'k{kk 

vkSj fuj{kjrk xzkeh.k {ks=ksa ds fu/kZu ifjokjksa esa O;kid :i ls QSyh gqbZ gSA vf'kf{kr ,oa 

fuj{kj O;fDr u rks viuk dY;k.k dj ldrs gSa] vkSj u gh ns'k ds vkfFkZd vkSj lkekftd 

fodkl esa mi;ksxh ;ksxnku ns ldrs gSaA f'k{kk O;fDr ds fy, ,oa lekt ds fy, vfr 

vko';d gS D;ksafd f'k{kk O;fDr ds O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl djus esa l{ke gSaA f'k{kk 

O;fDr esa vkRefuHkZjrk] Lok;Rrrk vkSj vf/kdkj lEiUurk dh Hkkouk fodflr djrh gSaA blls 

O;fDr lkekftd ljksdkjk] ikjLifjd ln~Hkko vkSj lgu'khyrk tSls xq.k izkIr dj thou 

ewY; vkSj 'kkyhurk viukus esa lQy gksrk gSA f'k{kk ls gh ekuo dh lEiw.kZ iznRr izfrHkk] 

;ksX;rk ,oa lEHkkoukvksa dk fodkl lEHko gksrk gSA vf'kf{kr O;fDr fdlh Hkh lekt ds fy, 

vfHk'kki gksrk gS D;ksafd blls og lekt dk ftEesnkj ukxfjd ugha cu ikrk gSA vk/kqfud 

lekt esa f'k{kk dh fuEufyf[kr Hkwfedk gS& 
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 lekthdj.k 

 Kku ,oa lwpuk dk lEizs"k.k 

 pfj=&fuekZ.k ,oa O;fDrRo fodkl 

 ekuo lalk/ku dk fodkl 

 lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl esa ;ksxnku 

 lkekftd fu;a=.k 

bl izdkj f'k{kk ds ek/;e ls O;fDr dk lekthdj.k gksrk gS rFkk lkekftd vko';drk ds 

vuq:i mlds O;fDrRo dk fodkl ,oa fof'k"V {ks= esa mls izf'kf{kr fd;k tkrk gSA 

 fdarq fu/kZurk ds c<+rs izHkko us f'k{kk vkSj lkekftd O;oLFkk ds Åij viuk dkyk 

lk;k QSyk j[kk gSA lekt dh izFke bdkbZ O;fDr gh fu/kZurk ds izHkko ds dkj.k vf'kf{kr 

,oa fof{kIr gksrk tk jgk gS rks fodflr lekt dh dYiuk fujFkZd gSA 

 fu/kZurk O;fDr] ifjokj] leqnk; rFkk lkjs lekt dks rjg&rjg ls izHkkfor djrh 

jgrh gSA ;|fi blds nq"izHkkoksa dh O;kidrk vkSj rhczrk vyx&vyx fLFkfr;ksa esa 

vyx&vyx gksrh gSA rFkkfi bldk vf/kdk'ka izHkko ekuo&thou ij xEHkhj ,oa ?kkrd :i 

ls iM+rk gSA fu/kZurk ds nq"izHkkoksa dh O;kidrk dk mYys[k djrs gq, vUrjkZ"Vªh; Je laxBu 

¼ILO½ us vius vk/kkjHkwr fl)karksa esa dgk gS] ^^fu/kZurk dgha Hkh loZ= mUufr ds fy, 

[krjukd gksrh gSA** 

 lekt ,oa f'k{kk dh mUufr ds fy, fu/kZurk dk mUewyu vfr vko';d gS blds fy, 

xka/khoknh n`f"Vdks.k izklafxd izrhr gksrs gSa& 

  izR;sd leqnk; ds lcls foi= vkneh dh igpku gksuh pkfg, rFkk mls lcls lEiUu 

cukus dk iz;kl fd;k tkrk pkfg,A 

 fdlh ns'k dh lHkh lkekftd ,oa vkfFkZd leL;kvksa dk funku izLrqr djuk ljdkj 

ds o'k dh ckr ugha gSaA xSj ljdkjh laxBuksa dks bl fn'kk esa iz;kl djuk pkfg, 

mnkjhdj.k dk ykHk vf/kdkf/kd yksxksa dk fey ldsA 

 tula[;k o`f) ij O;kid fopkj&foe'kZ djds mfpr fn'kk esa dne c<+kus dh 

vko';drk gSA 

 fofHkUu Lrjksa ij vifjxzg ,oa lknxh ds fy, izfr;ksfxrk vk;ksftr dh tkuh pkfg,A 

bldk iz;ksx fo|ky; ls izkjEHk fd;k tkuk pkfg,A 
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 m|ksx&/ka/ks 'kgjksa rd fleVrs tk jgs gSaA budk izlkj xkoksa rd gksuk pkfg,A 

vr% fofHkUu jkT;ksa vkSj lHkh {ks=ksa esa xjhch dk] xjhcks dk rFkk xjhch fuokj.k 

dk;ZØeksa vkSj jkstxkj l`tu ;kstukvksa dk rFkk fofHkUu dY;k.kdkjh ;kstukvksa dk 

iquZewY;kadu Hkh djuk gksxkA vc le; dk rdktk gS fd bu dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa 

dh izkFkfedrk iqu% u;s fljs ls fu/kkZfjr dh tk, vkSj lalk/kuksa dk vkcaVu bl izdkj 

ls fd;k tk;s fd og lgh le; ij] lgh rjhds ls] lgh yksxksa vkSj lgh {ks=ksa rd 

igqap ldsA bl izdkj ls dqN O;kogkfjd dne mBkdj lfn;ksa ls misf{kr jgs yksx 

xjhcksa] fucZy oxksZa] oafpr lewgksa vkSj vfodflr {ks=ksa esa u;h LQwfrZ yk;h tk ldrh 

gS rFkk ns'k ds lokZaxha.k ,oa lefUor fodkl esa bl yksxksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr 

djus tSls& vge~ mn~ns'; dh iwfrZ fd;k tkuk lEHko gks ldrk gS bl fn'kk esa iz;kl 

fd;k tkrk furkar :i ls visf{kr gSA 

lUnHkZ& 

1- Hkkjr dh lkekftd leL;k;s% ^^ØkWfudy cqd ifCyds'ku] ubZ fnYyh] izFke 

laLdj.k] ¼2005½A 

 


